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Vilniaus Sv. Kristoforo progimnazijos
direktoriaus 2025 m. sausio 9 d.
jsakymu Nr. (1.3 E)V-4

VILNIAUS SV. KRISTOFORO PROGIMNAZIJOS
2025 M. SAUSIO MEN. VEIKLOS PLANAS

Tiksliné grupé Atsakingi Igyvendinimo Sékmeés rodikliai
laikas

I. TIKSLAS. Puoseléjame holistinj pozitirj j asmenybe, susitelkdami j kiekvieno fizinj ir emocinj sveikatos stiprinimg.

1.1. STIPRINAME KIEKVIENO FIZINES SVEIKATOS [GUDZIUS
(judéjimo lauke ir progimnazijos viduje veiklos, aktyvios veiklos, aktyvieji metodai per pamokas, mokymasis apie sveikq gyvenseng, sveika mityba)

Zygeiviy klubo Zygis ,, Pilaités kilpa“ 6-7 klasiy Ramuné G., Daumanté Sausio 12 d. 1.1.5.
mokiniai
Projektas ,, Pradinuky lyga — isSakiy ménuo* 4a klasés Auksé Lapkritis—vasaris 1.1.5.
mokiniai
Vilniaus miesto mobiliosios komandos paskaitos sveikatos stiprinimo temomis:
,»Lytiskumo kompasas* (I dalis) 8c klasés llona Sausio 15 d. 1.1.5.
mokiniai gyvenimo jgudziy
pamokos metu
,,Lytiskumo kompasas “ (Il dalis) 8b klasés Rita Sausio 22 d. 1.1.5.
mokiniai gyvenimo jgidziy
pamokos metu
,,Pirmoji pagalba“ 8a klases Ramune G. Sausio 27d. 1.1.5.
mokiniai gyvenimo jgudziy
pamokos metu
LytiSkumo ugdymo ir vaisingumo paZinimo programa 4a klasés Auksé Sausio 22 d. 1.1.5.
»Mano vaisingumas yra svarbus mokiniai

1.2. UGDOME KIEKVIENO PSICHINES HIGIENOS JPROCIUS IR DIDINAME JU PSICHOLOGIN] ATSPARUMA




(mokymasis apie psichologine sveikatq, socialinis emocinis ugdymas)

Vilniaus miesto mobiliosios komandos paskaita 8b klasés Riita Sausio 28 d. 1.2.2.
sveikatos stiprinimo tema ,, Valgymo sutrikimai mokiniai klasés valandélés metu
Integruota etikos ir technologijy pamoka ,,Sveika 5 klasiy mokiniai Vaiva, llona, Sausio 6-10d. 1.2.2.
gyvensena. Telefony Zala“ Ramuné G.

1.3. KURIAME SAUGIA MOKYKLOS APLINKA, SKATINANCIA KIEKVIENO PAGARBU IR POZITYVU ELGES]
(lauko erdvés mokymuisi ir sveikatai stiprinti, vidaus erdvés jvairiai veiklai, tvarkinga ir svetinga aplinka)

Stendas ,, Kodél verta skaityti?“ Bendruomenés Dovilé Sausio 6 d. 1.3.3.
nariai

Progimnazijos vizija vieSinama FB paskyros zinutése Bendruomenés Lina B. Sausio 2-31 d. 1.3.3.

naudojant uzra$a #svarbuskiekvienas nariai

Il TIKSLAS. Kuriame riipestinga mokyklos bendruomeng, siekiancig kiekvieno jsitraukimo.

2.1. PUOSELEJAME TEIGIAMUS MOKINIU TARPUSAVIO SANTYKIUS
(mokiniy stiprybiy ugdymas, pozityvaus elgesio skatinimas, socialinés pilietinés veiklos, skatinancios socialinj sgqmoningumag)

Mokiniy tarybos susirinkimai Mokiniy tarybos Edita, Sausio 8, 15, 22,29d. | 2.1.1.
nariai Mokiniy taryba 7.30 val. 29 kab.
Mokiniy skatinimas tobuléti suteikiant galimybe rinktis mégstamg sritj: renginiai, neformalusis Svietimas, olimpiados, konkursai, projektiné veikla:
Virtualios realybés filmas ,,Angely takais* pagal 4a klasés Auksé Sausio 10 d. 10.00 val. | 2.1.1.
M.K. Ciurlionio kiiryba mokiniai Pojuciy meno centre
Viktorina ,, Ar gerai pazjsti Vilniy?“ 5 klasiy Edita, mokiniy taryba Sausio 14 d. 2.1.1.
mokiniai 14.00 val. 44 kab.
6 klasiy Sausio 15 d.
mokiniai 14.00 val. 43 kab.
7 klasiy Sausio 21 d.
mokiniai 14.00 val. 44 kab.
8 klasiy Sausio 22 d.
mokiniai 14.00 val. 43 kab.
Téciai skaito istorijas apie Vilniy 1-4 klasiy Lina B. Sausio 24 d. 2.1.1.
mokiniai 8.00 val.
Tarptautiniai, respublikos, miesto konkursai, olimpiados, projektai:
eTwinning projektas ,,Joyful STEM with Nature* 6 klasiy Julija Sausis— geguzé 2.1.1.
mokiniai
Respublikinis vertimy ir iliustracijy projektas ,, Tavo 6, 8 Klasiy Julija, Lolita Sausis—kovas 2.1.1.
Zvilgsnis“ mokiniai




Dailaus rasto konkurso ,,Atrask rasto paslapti“ 11 etapas 2-4 klasiy Auksé Sausio 16 d. 13.30 val. | 2.1.1.

mokiniai Vilniaus Naujininky
progimnazija

Mokyklos olimpiados, konkursai:

Dailaus rasto konkurso ,,Atrask rasto paslaptj“ | etapas 2-4 Kklasiy Auksé Sausio 8 d. 2.1.1.
mokiniai 13.00 val. 23 kab.

Technologijy olimpiada 7-8 klasiy Ramuné G., Tlona Sausio 20 d. 2.1.1.
mokiniai 14.00 val. 3 kab.

Progimnazijos 14 klasiy mokiniy skaitovy konkursas 1-4 klasiy Vanduté Sausio 23 d. 2.1.1.
mokiniai 13.00 val. a. s.

Matematikos olimpiada 5-8 klasiy Violeta, Kristina, Lina, Sausio 28 d. 2.1.1.
mokiniai Irena 14.00 val. 35, 37 kab.

Vokiec¢iy kalbos olimpiada 8 klasiy mokiniai Valda Sausio 30 d. 2.1.1.

14.00 val. 50 kab.

Kirybiniy darby parodos:

Integruotas lietuviy kalbos, technologijy kiirybinis 2¢ klasés Biruté Sausio 8 d. 2.1.1.

darbas ,, Pingviny karalysté* mokiniai

Paroda ,, Ekologinés problemos*“ 8 klasiy mokiniai Jurgita R. Sausio 10 d. 2.1.1.

Integruotas dailés, pasaulio pazinimo ir lietuviy kalbos 3a klasés Vanduté Sausio 24 d. 2.1.1.

kiirybinis darbas ,,Zvilgsnis j skruzdélyng pro mokiniai

stebuklingus akinius”

Pilietinés iniciatyvos:

Sausio 13-osios min¢jimas ,,Pergalés $viesa“: Mokyklos Rata, Paulius Sausio 13 d. 2.1.2.

a) atminimo, vienybés, pergalés zvakuc¢iy uzdegimas; bendruomené 8.00 val.

b) Lietuvos Respublikos himnas;

) mokiniy prezidentés kalba, V. Kernagio daina ,,Baltas

paukstis“, atlickama A. Giniocio;

d) instaliacija ,,Laisvé (I a. fojé)

Jaunimas jaunimui ,,Kodél man svarbi 1991 m. sausio 1-8 klasiy Rita, Paulius Sausio 13 d. 2.1.2.

13 d.?« mokiniai 8.15 val.

»DofE“ programa 8 klasiy mokiniai Beata, Riita, Sausio 6-31 d. 2.1.2.

Ramuné S.

2.2. SKATINAME DARBUOTOJU KOLEGIALUMA IR KIEKVIENO ASMENINE ATSAKOMYBE
(kolegialaus rysio, mokymosi vieni is kity kultiros kiirimas, kiekvieno asmeninés atsakomybés ugdymas, sgmoningas reflektavimas, neformalus

bendravimas)




Respublikiné technolpgijy mokytojy konferencija Respublikos Ilona, Ramuné G. Sausio 31 d. 2.2.1.
wPamoky kiirybinés interpretacijos “ technologijy
mokytojai
Isitraukimas j VIP mokykly tinkla:
kasménesinis VIP mokykly tinklo pasitarimas VIP mokykly Jurgita, Lina Sausio 6 d. 2.2.2.
tinklo nariai
Tarptautinio bakalaureato programos diegimas:
Mokytojai nagrinéja TB dokumentus Visi mokytojai Jurgita, Simona Sausio 6-31 d. 2.2.2.
Mokytojy susirinkime pristatomi TB dokumentai
Mokiniy pazangos ir nuolatinio tobulinimo sistema jgyvendinama pabréZziant tiksly kélima ir jsivertinima, refleksija:
stendy ,,Mes ir apie” mus atnaujinimas 1-8 klasiy Klasiy vadovai Sausio 6-31 d. 2.2.2.
mokiniai
kiekviena klasé pagal S.M.A.R.T. metodika iSsikelia 1-8 klasiy Klasiy vadovai Sausio 6-31 d. 2.2.2.
tikslg, nusimato pamatavima, apdovanojima mokiniai
klasés tikslo siekimo rezultaty aptarimas 1-8 klasiy Klasiy vadovai Sausio 6-31 d. 2.2.2.
mokiniai
socialinés pilietinés veiklos aptarimas 5-8 klasiy Klasiy vadovai Sausio 28 d. 2.2.2.
mokiniai
Susirinkimai:
Metodiniy grupiy susirinkimai Visi mokytojai Vadovy komanda Sausio 8 d. 2.2.2.
15.00 val.
Ugdymo komandy susirinkimai Ugdymo Vadovy komanda Sausio 15 d. 2.2.2.
komandy nariai 15.00 val.
Refleksija Visi mokytojai Vadovy komanda Sausio 22 d. 2.2.2.
Mokytojy susirinkimas Visi mokytojai Vadovy komanda Sausio 29 d. 2.2.2.
15.00 val.
Kiekvienas darbuotojas pasveikinamas asmeninés Visi darbuotojai Jurgita Sausio 1-31 d. 2.2.4.

Sventés proga

2.3. UGDOME KIEKVIENO MOKINIO SAVARANKIgKUMA IR SIEKTAME JU ISITRAUKIMO | MOKYMOSI PROCESA
(jtraukusis ugdymas, ugdomasis konsultavimas, mokymosi planavimas, pamokos proceso tobulinimas)

Pagalbos mokiniui specialisty konsultacijos tévams, Tévai, mokiniai Svietimo pagalbos Sausio 6-31 d. 2.3.2.
mokiniams mokiniui specialistai
Bendradarbiavimas su iSorinémis institucijomis: PPT, Mokiniai Laura Sausio 6-31 d. 2.3.2.

VTAS




Pasirengimas NMPP vykdymui. Instruktazai 4 klasiy mokiniai Edita Sausio 15 d. 2.3.2

9.00 val. a. s.

8 klasiy mokiniai Sausio 15 d.

8.00 val. a. s.
NMPP :
lietuviy kalba ir literatiira (skaitymas) 4 klasiy mokiniai Edita Sausio 21d.9.00 val. | 2.3.2.
matematika (bandomasis) 8 klasiy mokiniai Sausio 24 d. 9.00 val. | 2.3.2.
matematika 4 klasiy mokiniai Sausio 28 d. 9.00 val. | 2.3.2.
Mety projekty apzvalgos diena: tarpinis j(si)vertinimas, 1-8 klasiy Vadovai, mokytojai Sausio 28 d. 2.3.2.
tolesnés veiklos gairés, praktinés veiklos numatymas, mokiniai

planavimas




