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VILNIAUS ŠV. KRISTOFORO  PROGIMNAZIJOS 

2024 M. LAPKRIČIO MĖN. VEIKLOS PLANAS  

 

 Tikslinė grupė Atsakingi Įgyvendinimo 

laikas 

Sėkmės rodikliai 

I. TIKSLAS. Puoselėjame holistinį požiūrį į asmenybę, susitelkdami į kiekvieno fizinį ir emocinį sveikatos stiprinimą. 

1.1. STIPRINAME KIEKVIENO FIZINĖS SVEIKATOS ĮGŪDŽIUS 

(judėjimo lauke ir progimnazijos viduje veiklos, aktyvios veiklos, aktyvieji metodai per pamokas, mokymasis apie sveiką gyvenseną, sveika mityba) 

Pamokų ciklas „Maisto atliekos ir maisto nuostoliai“ 5,6 klasių mokiniai Ramunė G., Ilona  Lapkričio 4–27 d. 

technologijų pamokų 

metu 

1.1.5. 

Žygis Karoliniškių kraštovaizdžio draustiniu „Neries 

vingiais“ 

Žygeivių klubo 

nariai 

Daumantė,  

Ramunė G. 

Lapkričio 10 d. 1.1.5. 

Vilniaus miesto mobiliosios komandos paskaitos 

sveikatos stiprinimo temomis: 

   1.1.5. 

„Lytiškumo kompasas“ 8a klasės mokiniai Ramunė G. Lapkričio 11, 18 d. 

klasės valandėlių metu 

1.1.5. 

„Graži šypsena“ 1a, 1b, 1c, 1d 

klasių mokiniai 

Lina B. Lapkričio 18 d. 

klasių valandėlių metu 

1.1.5. 

„Streso įveikos planas: kelias į ramybę“ 8a, 8b, 8c, 8d 

klasių mokiniai 

Lina B. Lapkričio 19 d. 

klasių valandėlių metu 

1.1.5. 

„Streso įveikos planas: kelias į ramybę“ 8e, 8f klasių 

mokiniai 

Lina B. Lapkričio 21 d. 

klasių valandėlių metu 

1.1.5. 

„Ar gerai save pažįsti?“ 4a, 4b, 4c klasių 

mokiniai 

Lina B. Lapkričio 26 d. 

klasių valandėlių metu 

1.1.5. 

„Ar gerai save pažįsti?“ 2a, 2b, 2c, 2d 

klasių mokiniai 

Lina B. Lapkričio 28 d. 

klasių valandėlių metu 

1.1.5. 



Projektas „Pradinukų lyga–iššūkių mėnuo“ 4a klasės mokiniai Auksė Lapkritis –vasaris 1.1.5. 

Tarpklasinės 5–8 klasių mokinių šachmatų varžybos 5–8 klasių 

mokiniai 

Vytautas S., Lina S. Lapkričio 6–27 d. 1.1.5. 

Dove pasitikėjimo savimi ir kūno įvaizdžio mokymai:  

5 pamokų ciklas 

8b klasės mokiniai Rūta Lapkričio 6–27 d. 

gyvenimo įgūdžių 

pamokų metu 

44 kab.  

1.1.5. 

Vilniaus miesto 3–4 klasių mokinių sporto varžybos 

„Šokliukas 2024“ 

4a klasės mokiniai Auksė Lapkričio 28 d. 

13.00 val.  

Vytės Nemunėlio 

pradinėje mokykloje 

1.1.5. 

1.2. UGDOME KIEKVIENO PSICHINĖS HIGIENOS ĮPROČIUS IR DIDINAME JŲ PSICHOLOGINĮ ATSPARUMĄ 

(mokymasis apie psichologinę sveikatą, socialinis emocinis ugdymas) 

Informacinis stendas ,,Tolerancija“ 1–8 klasių 

mokiniai 

 

Laura P.  Lapkričio 4 d.  1.2.2. 

Tolerancijos dienos iniciatyva ,,Permainų vėjas“ 5–8 klasių 

mokiniai 

Laura P., Vaiva, 

Vaida 

Lapkričio 4–15 d. 1.2.2. 

1.3. KURIAME SAUGIĄ MOKYKLOS APLINKĄ, SKATINANČIĄ KIEKVIENO PAGARBŲ IR POZITYVŲ ELGESĮ 

(lauko erdvės mokymuisi ir sveikatai stiprinti, vidaus erdvės įvairiai veiklai, tvarkinga ir svetinga aplinka) 

Progimnazijos vizija viešinama FB paskyros žinutėse 

naudojant užrašą #svarbuskiekvienas 

Bendruomenės 

nariai 

Lina B. 

 

Lapkričio 4–30 d. 1.3.3. 

 

II TIKSLAS. Kuriame rūpestingą mokyklos bendruomenę, siekiančią kiekvieno įsitraukimo. 

2.1. PUOSELĖJAME TEIGIAMUS MOKINIŲ TARPUSAVIO SANTYKIUS 

(mokinių stiprybių ugdymas, pozityvaus elgesio skatinimas, socialinės pilietinės veiklos, skatinančios socialinį sąmoningumą) 

Mokinių tarybos susirinkimai Mokinių tarybos 

nariai 

Edita,  

Mokinių taryba 

Lapkričio 6, 13,20,  

27 d. 7.30 val. 29 kab. 

2.1.1. 

Mokinių skatinimas tobulėti suteikiant galimybę rinktis mėgstamą sritį: renginiai, neformalusis švietimas, olimpiados, konkursai, projektinė veikla: 

Susitikimas su gamtininku-fotografu Mariumi Čepuliu 4a klasės mokiniai Auksė Lapkričio 4 d. 

9.00 val. 22 kab. 

2.1.1. 

Kitokia klasės valandėlė „Žingsnis po žingsnio į 

saugumą: pirmosios pagalbos pagrindai“ 

5d klasės mokiniai Jurgita R. Lapkričio 4 d. 2.1.1. 

Spektaklis „Aš vejuos vasarą“ 5d klasės mokiniai Jurgita R. Lapkričio 10 d.  

Keistuolių teatre 

2.1.1. 



Integruotas vokiečių kalbos ir technologijų projektas 

„Šv. Martyno žibintas“ 

6 klasių mokiniai  Valda, Ilona, 

Mykolas 

Lapkričio 11d. 

7.30 val. 

Progimnazijos kieme 

2.1.1. 

 

Kultūros paso edukacija ,,Vilniaus katedros požemiai ir 

lobyno istorija“ 

3a klasės mokiniai Vandutė Lapkričio 22 d.  

11.30 val.  

2.1.1. 

Rudens diskoteka 5–8 klasių 

mokiniai 

Silvija K. Lapkričio 22 d.  

17.00–20.00 val. 

2.1.1. 

Tarptautiniai, respublikos, miesto konkursai, olimpiados, projektai: 

Respublikinis konkursas „Olympis 2024-Rudens 

sesija“: 

    

lietuvių kalba, matematika, pasaulio pažinimas, 

informacinės technologijos 

3a klasės mokiniai Vandutė Lapkričio 4–30 d. 2.1.1. 

anglų kalba 6 klasių mokiniai Julija Lapkričio 7 d. 2.1.1. 

Mokyklos olimpiados, konkursai: 

Skaitovų konkursas 5–8 klasių 

mokiniai 

Indrė, Silvija K., 

Erika 

Lapkričio 27 d.  

14.00 val. aktų salėje 

2.1.1. 

Kūrybinių darbų parodos: 

,,Atspėk, kas aš?“ 3a klasės mokiniai Vandutė Lapkričio 5 d. 

prie 21 kab. 

2.1.1. 

„Ekologinės problemos“ 8 klasių mokiniai Jurgita R. Lapkričio 6 d. 

prie 5 kab. 

2.1.1. 

 „Margas drugys“ 6–7 klasių 

mokiniai 

Asta, Mykolas Lapkričio 6 d. 

I a. fojė 

2.1.1. 

 

 „Šiltas vilnos paveikslas“ 6 klasių mokiniai Ilona  Lapkričio 18 d. 

II a. fojė 

2.1.1. 

 „Medžio pasas“ 6 klasių mokiniai Jurgita R. Lapkričio 18 d. 

prie 25 kab. 

2.1.1. 

 „Iš senovės civilizacijų“ 8 klasių mokiniai Asta, Mykolas Lapkričio 25 d. 

I a. fojė 

2.1.1. 

 

„DofE“ programa 8 klasių mokiniai 

 

Beata, Rūta, Ramunė Lapkričio 4–29 d. 

 

2.1.2. 

„Dalyvaujamojo biudžeto išbandymas mokykloje“: 

idėjų pristatymas bendruomenei, viešinimas, balsavimas, 

įgyvendinimas 

5–8 klasių 

mokiniai 

Daumantė, Jurgita 

R., Rūta, Edita 

Lapkričio 5, 6, 19,  

26 d. 7.30 val. 44 kab. 

2.1.2. 

Savanorystė:     



pagalba „Maisto banko“ fondo maisto sandėlyje ir 

virtuvėje  

6d klasės mokiniai Daumantė, 

6d tėveliai 

Lapkričio 22–23 d. 2.1.2.  

2.2. SKATINAME DARBUOTOJŲ KOLEGIALUMĄ IR KIEKVIENO ASMENINĘ ATSAKOMYBĘ 

(kolegialaus ryšio, mokymosi vieni iš kitų kultūros kūrimas, kiekvieno asmeninės atsakomybės ugdymas, sąmoningas reflektavimas, neformalus 

bendravimas) 

Įsitraukimas į VIP mokyklų tinklą: 

kasmėnesisnis VIP mokyklų tinklo pasitarimas VIP mokyklų 

tinklo nariai 

Jurgita, Lina Lapkričio 4 d. 

15.00 val. 

2.2.2. 

VIP mokyklų tinklo mokytojų stažuotė progimnazijoje Klaipėdos 

„Vyturio“ 

progimnazijos 

mokytojai 

Jurgita, Lina Lapkričio 12–13 d. 2.2.2. 

Progimnazijos mokytojų stažuotė Kauno J. Dobkevičiaus 

progimnazijoje 

Pradinio ugdymo 

mokytojai 

Jurgita, Lina Lapkričio 26 d. 2.2.2. 

Tarptautinio bakalaureato programos diegimas: 

mokyklos kandidatės veiklos planavimas  Jurgita, Simona Lapkričio 4–30 d. 2.2.2. 

Mokinių pažangos ir nuolatinio tobulinimo sistema įgyvendinama pabrėžiant tikslų kėlimą ir įsivertinimą, refleksiją: 

10 min. kassavaitiniai klasės tikslo siekimo rezultatų 

aptarimai 

1–8 klasių 

mokiniai 

Klasių vadovai Lapkričio 4–30 d. 2.2.2. 

mokinių pasiekimų aplanko pristatymas mokinys–

mokiniui 

1–8 klasių 

mokiniai 

Klasių vadovai Lapkričio 4–30 d. 2.2.2. 

pirmojo klasės tikslo įsivertinimas 1–8 klasių 

mokiniai 

Klasių vadovai Lapkričio 4–30 d. 2.2.2. 

Susirinkimai: 

Ugdymo komandų susirinkimai Ugdymo komandų 

nariai 

Vadovų komanda Lapkričio 6 d. 

15.00 val. 

2.2.2. 

Metodinių grupių susirinkimai  Visi mokytojai Vadovų komanda Lapkričio 13 d. 

15.00 val. 

2.2.2. 

Mokytojų susirinkimas  Visi mokytojai Vadovų komanda Lapkričio 20 d. 

15.00 val. 

2.2.2. 

Refleksija. Lyderystės ugdymo komanda Visi mokytojai Vadovų komanda Lapkričio 27 d. 

15.00 val. 

2.2.2. 

Kiekvienas darbuotojas pasveikinamas asmeninės 

šventės proga 

Visi darbuotojai Jurgita  Lapkričio 1–30 d. 2.2.4. 



2.3. UGDOME KIEKVIENO MOKINIO SAVARANKIŠKUMĄ IR SIEKIAME JŲ ĮSITRAUKIMO Į MOKYMOSI PROCESĄ 

(įtraukusis ugdymas, ugdomasis konsultavimas, mokymosi planavimas, pamokos proceso tobulinimas) 

Mokinių tėvų susirinkimai: 

1,5 klasių mokinių tėvų susirinkimai 1,5 klasių mokinių 

tėvai 

1,5 klasių vadovai, 

Margarita, Vaida 

Lapkričio 6 d. 

16.30–18.30 val.  

2.3.2. 

Mokomųjų dalykų patikros: 

Socialinių mokslų žinių patikra 6–8 klasių 

mokiniai 

Lina B., Ramunė, 

Rūta, Paulius 

Lapkričio I savaitė 2.3.2. 

Ugdymas karjerai: 

Informacinis stendas „Socialinė pilietinė veikla: kiek, 

kur ir kaip?“ 

5–8 klasių 

mokiniai 

Daumantė Lapkričio III savaitė 2.3.2. 

Ugdymo karjerai pamokos 

 

5a, 5d, 7a, 7b, 7c, 8 

klasių mokiniai 

Daumantė 

 

Lapkričio 4–30 d. 

klasių valandėlių metu 

2.3.2. 

Bendradarbiavimas su išorinėmis institucijomis: PPT, 

VTAS 

Mokiniai Laura P, Jolanta Lapkričio 4–30 d. 2.3.2. 

Švietimo pagalbos mokiniui specialistų konsultacijos 

tėvams, mokiniams 

Tėvai, mokiniai Švietimo pagalbos 

mokiniui specialistai 

Lapkričio 4–30 d. 2.3.2. 

 


